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A U S S C H R E I B U N G  
für die 

Gauliga und Gaujugendliga 2025 -männlich- 
 
Kenn-Nummer: 2201: Gauliga männl. 
 2202: Gaujugendliga P-Stufen 
  
 
Veranstalter: Hellweg-Märkischer Turngau e. V. 
 
Ausrichter / Ort: 20.09. Hammer SC (voraussichtlich, da Halle noch nicht bestätigt)  
 08.11. Lüner SV 
 30.11. TV Lipperode 
 Die genauen Orte mit Adresse als Info in der WhatsApp-Gruppe. 
 
Meldeschluss: Montag, 12.09.2025 

(Verspätet eingehende Meldungen erhöhen den Organisationsbeitrag um 50 %!)  
 

Meldung an:                      info@hmt-turngau.de und jonathan.zbick@luenersv.de  
  
Inhalt der Meldung: Kenn-Nr., Verein, Name, Vorname, Geb.-Datum, Wettkampf-Nr.  

- per mail auf HMT-Mail-Meldebogen 
 
Kampfrichter: Jeder teilnehmende Verein muss pro Mannschaft einen Kampfrichter melden. 
 Der Kampfrichter muss mit der Meldung genannt werden. Falls man selbst keinen 

Kampfrichter stellen kann, ggf. bei Markus Simon anfragen. 
 
Organisationsbeitrag: 30,00 € je Mannschaft 

Bitte beachten: Der Beitrag kann nur per Überweisung  
Volksbank Hamm BLZ 441 600 14 Konto 609 953 100,  
IBAN: DE 24 4416 0014 0609 9531 00 , BIC: GENODEM1DOR 

 oder Lastschrift bezahlt werden !!! Schecks oder Bargeld werden nicht angenommen ! 
 Ohne Geldeingang ist die Meldung ungültig. 

Verwendungszweck: Kenn-Nr. + Verein 
 
Auszeichnungen: Jeder Verein und die 3 erstplazierten Einzelturner erhalten 1 Urkunde. Der Sieger der 3 

Durchgänge erhält einen Wanderpokal. 
 
Zeitplan: 20.09.  Einturnen: 10:00Uhr, Wettkampfbeginn: 11:00 Uhr 
 08.11.  Einturnen: 14:00 Uhr, Wettkampfbeginn: 15:00 Uhr 
 30.11. Einturnen: 09:30 Uhr, Wettkampfbeginn: 10:30 Uhr 
 
Wettkampfprogramm: siehe Rückseite 
 
Teilnahmebedingungen: Teilnahmeberechtigt sind alle Mitglieder des HMT. Sie müssen durch ihren 
 Verein beim LSB versichert sein. Veranstalter und Ausrichter übernehmen 
 keinerlei Haftung (Schaden, Diebstahl, Unfall, usw.) 
 Mit der Anmeldung erklären sich die Teilnehmer einverstanden, dass die 
 Darstellung der Teilnahme, der Erfolge oder Bilder (z.B. in Aktion) zur 
 Veröffentlichung auf der Homepage sowie in den Druckmedien des HMT 
 und WTB grundsätzlich erlaubt ist.
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WETTKAMPFPROGRAMM 
 

2201: Gauliga 2025 Gerätturnen männlich 
 
Wettkampf Nr 01: Kürwettkampf LK2 (Jahrgang 2009 und älter) 
   Kürwettkampf LK3 (Jahrgang 2010 und 2011) 
   Kürwettkampf LK4 (Jahrgang 2012 und jünger) 
   Gerätsechskampf 
   6 Turner pro Mannschaft, 4 pro Gerät 
   (die 3 höchsten Punktzahlen kommen in die Wertung) 
   Mindestgröße 3 Turner pro Mannschaft 
 
Modifikationen: 

- Beim Boden sind die Drehungen so auszulegen, dass die Übungen auf Bodenbahnen (Läufer) geturnt 
werden können. 

 
2202: Gaujugendliga 2025 Gerätturnen männlich 
 
Wettkampf Nr 01: Pflichtwettkampf P1 – P9 (Jahrgang 2013 und jünger) 
   Gerätsechskampf 
   6 Turner pro Mannschaft, 4 pro Gerät 
   (die 3 höchsten Punktzahlen kommen in die Wertung) 
   Mindestgröße 3 Turner pro Mannschaft 
 
Modifikationen: 

- Beim Boden sind die Drehungen so auszulegen, dass die Übungen auf Bodenbahnen (Läufer) geturnt 
werden können. 
- Sprung:  
P1: Sprungbrett + Mattenlage, Höhe 0,30 m, Strecksprung  
P2: Kasten quer, Höhe 0,90 m, Aufhocken+ Strecksprung 
P3: Kasten quer, Höhe 0,90 m, Aufhocken+ Strecksprung mit Grätschen und Schließen der Beine 
P4: Bock, Höhe >= 1,00 m, Grätsche 
P5: Bock, Höhe >= 1,00 m, Hocke mit Ausgang 5,0 Punkte 
P5: Kasten/Pferd längs oder Sprungtisch, Höhe >= 1,00 m, Hocke mit Ausgang 5,5 Punkte 
P6: Pferd längs oder Sprungtisch, Höhe >= 1,10 m, Bücke 
P7: Pferd längs oder Sprungtisch, Höhe >= 1,20 m, Überschlag 
P8: Pferd längs oder Sprungtisch, Höhe >= 1,25 m, Überschlag 1/2 Drehung 
P9: Pferd längs oder Sprungtisch, Höhe >= 1,25 m, Überschlag 1/1 Drehung 

 
 

_______________________________________________________________________________________ 
 
Es gelten die aktuellen Updates der Übungen gemäß Homepage (http://www.kari-turnen.de/), und 

der neuesten Version des DTB-Aufgabenbuch 2015, sowie dem zum Wettkampftermin dort 
abgebildeten Aktualisierungen. Es gilt der aktuelle Code de Points 2025-2028. 


